A B

FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Provinciale Sassari

Terza prova Grand Prix Provinciale Esordienti
Manifestazione Provinciale su pista.

Porto Torres Campo Comunale Venerdi 10 Maggio 2024

Il Comitato Prov.le FIDAL SASSARI, in collaborazione con le Societa della provincia, organizza una
manifestazione riservata alla categoria Esordienti.
Possono partecipare gli atleti/e regolarmente tesserati delle categorie Esordienti 5,8,10 M/F.

PROGRAMMA TECNICO

ESORDIENTI 5 ANNI 20 MT -S. INLUNGO
ESORDIENTI 8 ANNI S0 MT. — VORTEX
ESORDIENTI 10 ANNI 60MT.—S. INALTO

Nelle gare dei concorsi verranno effettuate due prove ad atleta.
Tassa gare: €. 2,00 ad atleta per una gara , € 3,00 per due gare ad atleta

Le iscrizioni si effettueranno on-line attraverso il sito www.fidal.it — servizio on-line entro le ore 20:00
di mercoledi 8 maggio 2024.
Sul posto gara non potranno essere effettuate nuove iscrizioni ne variazioni iscrizioni.

Sassari 9 maggio 2024 Il presidente del CP Sassari
G. Salaris
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UOMINI ORE DONNE
RITROVO GIURIE e CONCORRENT]I 16:30 RITROVO GIURIE e CONCORRENT]I
\Vortex Eso 8 anni pedana B Mt 50 Eso 8 ann
17:30

S.in alto Eso 10 anni

Mt. 50 Eso 8 anni 18:00

S. in alto Eso 10 anni 18;20 | Vortex Eso 8 anni pedana A

18:30 |S. in lungo Eso 5 anni
S. in lungo Eso 5 anni

Mt. 50 Eso 5 anni 18:50

19:00 | Mt. 50 Eso 5 anni

19:20 | Mt. 60 Eso 10 anni

Mt. 60 Eso 10 anni 19:30

1l presente orario é indicativo e potra subire variazioni per il buon andamento della
manifestazione

Nel salto in lungo e nel lancio del vortex: sono previste due prove.
Progressione del salto in alto:em 80,90,100,105,110,poi di 2 cm in 2.

Per quanto non previsto dal presente dispositivo si rinvia al RTI, alle norme Organizzazioni manifestazioni 2024.

Sassari 2 maggio 2024 I presidente del CP Sassari
G. Salaris

A'QQA»C\Q}@\



